
Læsevejledning til meningsmåling i forbindelse med survey for Dit Valg. Vores Danmark. 
 
Denne meningsmåling er gennemført blandt mere end 100.000 respondenter, som er fordelt ud i 
landets 98 kommuner og fire regioner.  
 
Målingen giver et øjebliksbillede for perioden primo september – primo oktober 2025, af 
vælgernes holdninger og stemmeintentioner, men resultaterne skal læses med opmærksomhed 
på, at en meget stor andel af vælgerne stadig ikke har taget stilling til lokalpolitiske spørgsmål og er 
uafklarede om deres partivalg. Når du tolker på resultaterne, er der nogle centrale 
opmærksomhedspunkter, som du skal holde for øje: 
 
Om statistisk usikkerhed 
Selvom der for hvert lokalvalg er omkring 1.000 besvarelser, er det mange steder kun omkring 
halvdelen, der peger på et partivalg. Det har stor betydning for den statistiske usikkerhed omkring 
resultaterne og for tolkningen af resultaterne. Jo større statistisk usikkerhed, jo større interval vil 
det enkelte partis opbakning ligge indenfor. 
 
For alle resultater i målingen angiver vi denne usikkerhed. Det er vigtigt, at du tager højde for den, 
når du tolker på forskelle i partiernes tilslutning. Står et parti til 11% vælgeropbakning med 2 
procentpoint usikkerhed, viser målingen, at partiet står til 9-13%. Vi kan derfor ikke konkludere, 
om partiet er større eller mindre end et andet parti med tilslutning fra 10% af vælgerne. 
 
Om de uafklarede vælgere 
På tværs af kommunerne ser vi, at ca. halvdelen af vælgerne svarer, at de vil stemme, men endnu 
ikke ved på hvem. Det er en meget stor gruppe. Når ca. 50% af respondenterne er uafklarede, 
betyder det, at partiernes aktuelle opbakning kan ændre sig markant frem mod valget og tallene 
skal tolkes med stor forsigtighed. 
 
Særligt ved kommunalvalg gælder det, at mange vælgere venter med at beslutte sig, til de har set 
kandidaterne og de lokale temaer. 
 
Men vi kan ikke gå ud fra, at gruppen af vælgere, der ikke har besluttet sig, vil stemme som de 
afklarede.  
 
Eksempel: Et parti, der står til at få 23% af stemmerne blandt de afklarede vælgere, svarer til ca. 
13% af alle respondenter i undersøgelsen. Her skal de 23% jo ses som en andel af 50% afklarede 
respondenter. Denne gruppe udgør reelt kun 13% af alle respondenter. Derfor skal data tolkes med 
stor forsigtighed. 
 
Obs. Vær forsigtig med at sammenligne med tidligere valg 
Rent metodisk kan tallene i denne meningsmåling ikke sammenlignes direkte med valgresultatet 
fra sidste kommunalvalg, fordi de uafklarede vælgere endnu ikke har fordelt sig politisk. Et 
valgresultat indeholder i sagens natur kun afklarede vælgere og i denne meningsmåling ser vi på 
nuværende tidspunkt alene på ca. 50% af denne gruppe.  
 



En tilsyneladende tilbagegang for et parti kan derfor f.eks. skyldes, at partiets vælgere blot endnu 
ikke har besluttet sig. Derfor skal målingen her læses alene som en strømpil på forholdet mellem 
partierne på nuværende tidspunkt, men målingen kan ikke bruges til at forudsige et valgresultat. 
 
Om forventet valgdeltagelse 
Ved de seneste valg har valgdeltagelsen ligget omkring 70 procent for kommunal- og 
regionsrådsvalgene. Derfor kan det umiddelbart virke bemærkelsesværdigt, at omkring 95 procent 
af respondenterne i denne undersøgelse svarer, at de forventer at stemme. Det er dog et velkendt 
fænomen, at vælgere overvurderer deres sandsynlighed for at stemme, blandt andet fordi det 
opleves som socialt ønskværdigt at sige, at man deltager. 
Der er derfor stor sandsynlighed for, at svarene overrapporterer intentionen i forhold til det 
faktiske fremmøde på valgdagen. Tallet bør således læses som et udtryk for høj stemmemotivation 
– ikke som en prognose for den endelige valgdeltagelse. 
 
Om vores tilgang til at spørge til lokallister i denne meningsmåling 
I denne meningsmåling har det ikke været muligt at spørge eksplicit til alle lokale lister og partier i 
hver kommune, da kandidatlisterne først blev offentliggjort efter dataindsamlingen. For at sikre en 
ensartet og sammenlignelig metode på tværs af kommuner har vi taget udgangspunkt i de partier, 
der er opstillingsberettigede til folketingsvalg. Respondenterne har desuden haft mulighed for at 
angive, at de ville stemme på en lokalliste eller et andet parti via en generel kategori, hvor de 
kunne skrive navnet, hvis de ønskede det. 
 
 
Spørgsmål vedrørende metode kontakt: 
Christian Fischer Vestergaard, senior director: cv@epinionglobal.com / +45 28 74 34 29 
 
Spørgsmål vedrørende det tekniske kontakt: 
Kathrine Emilie Amby, konsulent: kaam@epinionglobal.com / +45 35 77 84 66  
 
Spørgsmål vedrørende projektet ‘Dit Valg. Vores Danmark’ kontakt: 
Esben Seerup, projektchef: es@constructiveinstitute.org / +45 24 79 50 90 
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